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Konsenzus dokument o Evropském vyzkumu mozku
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Resumé

Kombinovand mozkova psychiatrickd a neurologickA onemocnéni predstavuji znacéné
socialni a ekonomické naklady v Evrop&. Udaje shroméazdéné Svétovou Zdravotni
Organizaci (WHO) naznaduji, Ze mozkova onemocnéni jsou odpovédna za 35%
evropskych celkovych nékladd onemocnéni. Analyza v3ech ekonomickych studii
mozkovych onemocnéni v Evropé, publikovana Evropskou Mozkovou Radou (EBC) v
¢ervnu 2005, odhadla celkové naklady na mozkova onemocnéni v Evropé v 2004 na J386
miliard. Tyto naklady za¢nou narlstat, a to hlavné diky skutecnosti, Ze evropské
obyvatelstvo starne.

Investice do védy mozku se momentalné nevyrovnava nakladim, natoZ v budoucnosti.
Vyzkum mozku dostal jen 8% z rozpoctu pro védu o Zivoté v Patém Ramcovém Programu
Evropské Komise, coZ predstavuje méné jak 0.01% ro¢nich nakladi mozkovych poruch za
toto obdobi. Za posledni dek&du ztracela Evropa zem pod nohama vuci USA a Japonsku v
ramci zékladniho a lékarského vyzkumu. Mnoho evropskych mladych vyzkumnikd pfijalo
zameéstnani v USA a zustali tam. Velké farmaceutické firmy opoustéji Evropu pro USA a
berou své programy vyvoje I1ékl sebou.

Nyni slibuje vyzkum v oblasti védy mozku terapie, které zastavuji a dokonce maji zpétny
acinek na neurodegeneraci, nebo lepSi diagnostické prostfedky, neuralni protézy pro
ochrnuté a jednotlivce, ¢imz odstranuji nebo zmen3uji vedlejSi GCinky. NaSe vzrustajici
znalost norméalniho mozku muaze vést k lepSi prevenci mozkovych onemocnéni a k
efektivnéjSim vyu€ovacim metodam. Potfeba inovativnich 1éCeb jesté nikdy nebyla vétsi a
Evropa se honosi skupinami vybornych vyzkumnik( v oboru biotechnologie, ktefi mohou
spolupracovat s védci v oboru mozku a farmaceutickym primyslem, aby realizovali tento
slib.

Ale v Evropé je tfeba chopit se téchto moznosti a Celit problému mozkového onemocnéni,
je tfeba jit vpfed na zakladé vétSi spoluprace mezi zemémi, vétSi spoluprace mezi
prumyslem, akademickym svétem a organizacemi pacientd, a zvySenou investici do védy
mozku. EBC byla zaloZzena v 2002, aby spojila védce, lékafe, farmaceuticky pramysl,
charity a organizace pacientl z celé Evropy k vedeni kampané za tyto cile. Je tfeba
neobvykly pfistup zdola-nahoru vaci vyzkumné politice, a v pfipravé tohoto konsenzusu
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dokumentu se usiluje o propagovani vétSiho a zamérenéjSiho Usili v této oblasti, ke
zlepSeni vefejného pochopeni védy tykajici se mozku, a pfedevsim, k podpofe vyzkumu
mozku jako priority v rdmci Sedmého Ramcového Programu Evropské Komise (FP7,
2007-2013).

Vyzkumny program, tu rozvrhnuty, byl poprvé predstaven EBC vyborem. Téza bhyla
zaslana vSem c&lenskym organizacim a nékolika individualnim expertdm pro komentare.
Nasledovné byl pfipraven obsah.

45 vyzkumnych témat bylo sepsano skupinami experta z celé Evropy, ktefi predstavuji
Sirokou Fadu disciplin. Kazdé obsahuje navrh pro budouci specificky vyzkum tykajici se
mozku a které, jak EBC véfi, muze tvofit zaklad jednoho &i vice integrovanych projektu
nebo strategicky cilenych vyzkumnych projektd (STREP) financovanych v FP7. EBC se
umysiné zaméfila na hlavni onemocnéni, a poté popsala zakladni vyzkum potiebny k
pochopeni a |éCbé & moznému vyléeni téchto onemocnéni. Program je proto postaveny
“z Clovéka k molekule” a ne naopak, se stejnou duleZitosti spojenou se zékladnim a
lé¢ebnym vyzkumem.

EBC navrhuje, Ze kazdému predloZzenému integrovanému projektu nebo STREPu by mél
byt pfidéleny rozpocet J10 aZz 15 miliébnu. Navic, s vyzkumem mozku by se mélo zachazet
jako s dulezitou souc¢ésti mnoha jinych dild FP7, takovych jako Evropskd Vyzkumna
Rada a vyzkumné programy informacni technologie a pfi¢iny nasili. Kazdy vyzkumny
program, ktery sa tyka lidského chovani, by mél samoziejmé pocitat s vyzkumem mozku.
EBC pocita s tim, Ze priorita vyzkumu mozku na evropské Urovni se pfenese na vyssi
prioritu pro vyzkum mozku na narodni drovni, a tento dokument mudzZe téz slouZit jako
vychodisko pro rozvoj narodnich konsenzusu programu. Je pravdépodobné, Ze konsenzus
konference o vyzkumu mozku v Evropé muze dale rozvinout témata a mySlenky tu
prodiskutované. TéZz muze byt zaloZzena EBC pracovni jednotka pro podporu konsenzusu
procesu.

V8eobecné, zvySené financovani védy tykajici se mozku by pfineslo obrovské ekonomické
vynosy ulehéenim nakladd systémud zdravotni starostlivosti a zvySenim produktivity
postihnutych individui —a mohlo by jednoduSe zaplatit za
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