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Megegyezési dokumentum az eurdpai agykutatasrol
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Vezetbi dsszefoglald

Az agyi, a pszichiatriai és neuroldgia betegségek egyiittesen jelentds szocialis és gazdasagi terhet
jelent Europaban. Az Egészségugyi Vilagszervezet (WHO) adatai szerint az 6sszes eurépai
betegségteher mintegy 35%-at teszik ki az agyi megbetegedések. Az Eurépai Agy Tanacs (EBC)
altal 2005 janiusdban publikalt elemzése, mely szdmba vette az 0©sszes eurOpai agyi
betegségekkel kapcsolatos gazdasagi tanulmanyt, 2004-ben J386 milliardra becsllte az agyi
betegségekre forditott kiadasokat Eur6pdban. Ez a teher a jév6ben varhatéan ndvekedni fog,
elsésorban az eurdpai népesség dregedése miatt.

A jelenleg agykutatasra forditott 6sszeg nem mérhet6 6ssze a jelenlegi - nem beszélve a jovében
varhaté - teherrel. Az Eurdpai Bizottsag Otodik Keretprogramjanak életmodkutatasi
koltségvetésébdl az agykutatds minddssze 8%-ban részesult, mely kevesebb mint 0,01%-a az
akkori agyi rendellenességekkel kapcsolatos éves kiadadsoknak. Az utobbi évtizedben Eurdpa
fokozatosan lemaradt az amerikai és japan altalanos és klinikai kutatasoktdl. Sok fiatal, eurdpai
kutato kap allast és telepszik le az Egyesiilt Allamokban. Nagy gydgyszerészeti cégek menekiilnek
el Europadbdl és viszik magukkal gyogyszerfejlesztési programjaikat az Amerikai Egyesdlt
Allamokba.

Az agytudomany teriiletén folyd kutatas jelenleg olyan terapidkban latja a reményt, melyek
megallitiak, és akar visszafordithatidk a neurodegradaciot, illetve a jobb diagnosztikai
eszkdzokben, és a bénulds kezeléséhez neurdlis implantatumokban, igy csokkentve vagy
elkerlilve a mellékhatdsokat. A normal agyrdl bévilé ismereteink el6segitik az agyi betegségek
megelézését, és hatékonyabba teszik az oktatdsi médszereket. Az innovativ kezelések iranti igény
soha nem volt ekkora, és Eurdpa olyan kivalé biotechnolégiai kutatocsoportokkal bliiszkélkedhet,
melyek egylttmikodhetnének az agykutatokkal és a gydgyszeriparral e célok megvaldsitaséért.

Amennyiben Europa kész megragadni ezeket a lehetéségeket és megfelelni az agybetegséggel
kapcsolatos kihivasoknak, elére kell 1épnie az orszagok kozotti, az ipar, az akadémia és a
betegszervezetek kozo6tti szorosabb egyuttmikoddés teruletén, illetve szilkséges lenne ndvelnie az
agytudomanyokra forditott 6sszegeket. Az EBC-t 2002-ben azért alapitottak, hogy e célok
érdekében kapcsolatot létesitsen az eurdpai kutatdk, orvosok, gyogyszeripar, jotékonysagi
szervezetek, betegszervezetek kozott. Uj, alulrdl épitkezd kutatasi politikara van sziikség, és e
megegyezési dokumentum kidolgozasanak célja a nagyobb és 6sszpontositottabb eréfeszités
lehetévé tétele ezen a terlleten, az agykutatdas megértésének javitdsa, €és mindenekelbtt az
agykutatas tamogatdsa, mint az Eurdpai Bizottsdg Hetedik Keretprogramjanak egyik prioritasa.
(FP7, 2007-2013).




@B

European Brain Council

Az itt bemutatott kutatisi programot el6sz6r az EBC testllet fogalmazta meg. A tervezetet
elkuldték minden tag szervezetnek és néhany fuggetlen szakértbnek véleményezésre. Ezt
kdvetéen dsszedllitottak a tartalomjegyzékeét.

A 45 kutatdsi témakort kulonféle tudomanyterileteket képviselé eurdpai szakérté csoportok irtdk
meg. Mindegyikik olyan, az agykutatds egy specialis kutatdsi teriiletére vonatkozd javaslatot
tartalmaz, amely az EBC megitélése szerint alapja lehet egy vagy tobb integralt projektnek vagy
stratégiai célzott kutatasi projektnek (STREP) az FP7 finanszirozdsa alatt. Az EBC szdndékosan a
fébb betegségekre dsszpontositott €s irta le a kezelésik vagy akar a gyégyitdsuk megértéséhez
szilkséges alapvet6 kutatasokat. A program felépitését tehat az ,embertél a molekuléig” irany — és
nem annak forditottia — jellemzi, egyenlé hangsulyt fektetve az alap és a Klinikai kutatas
fontossaganak.

Az EBC javaslata szerint mindegyik javasolt integralt projektnek vagy STREP-nek szilkséges volna
megitélni egyenként J10-t6l 15 millidig terjed6 tAmogatast. Ezen kivil, az agykutatas ugyan olyan
fontosnak kellene tekinteni, mint az FP7 szamos egyéb részét, mint példaul az Eurdpai Kutatasi
Tan4csot, és az informaciés technoldgidval vagy az er6szak okaival foglalkozé kutatasi
programokat. Minden, az emberi viselkedéssel kapcsolatos kutatasi programnak szikséges lenne
figyelembe vennie az agykutatast. Az EBC elképzelése szerint az agykutatds, mint prioritas
inditvdnyozasa az eurdpai szinten, segit nemzeti szinten is nagyobb jelentéségét tulajdonitani
annak, igy ez a dokumentum Kkiindulé alapot jelenthet a nemzeti megegyezési programok
kidolgozasahoz is. Ugy tlinik az europai agykutatasi megegyezési konferenciak tovabb fejleszthetik
az itt targyalt témakat és oOtleteket. Elképzelheté egy EBC munkacsoport létrehozasa a tovabbi
megegyezeési folyamatok elésegitésére.

Altaldban véve, az agykutatds tamogatasanak novelése jelentés gazdasagi megtériilést
eredményezne azzal, hogy enyhiti az egészségigyi ellatasra nehezedd terhet és noveli az
érintettek termelékenységét — és valdszinlleg kdnnyebben fizetnének .



