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Resumé

Kombinované psychiatrické a neurologické choroby reprezentuju znaéné socidlne a ekonomické
néklady v Eurdpe. Udaje zhromaZdené Svetovou Zdravotnou Organizaciou (WHO) naznaduju, Ze
st mozgové choroby zodpovedné za 35% eurdpskych celkovych nakladov choréb. Analyza
vSetkych ekonomickych Stadii mozgovych chordb v Eurépe, publikovand Eurépskou Mozgovou
Radou (EBC) v juni 2005, odhadla celkové naklady na mozgové choroby v Eurépe v 2004 na J386
milidrd. Tieto naklady zaCnu narastat, a to hlavne vdaka skutoCnosti, Ze eurdpske obyvatelstvo
starne.

Investicia do vedy mozgu sa momentalne nevyrovnava nakladom, nie to eSte v budulcnosti.
Vyskum mozgu dostal iba 8% z rozpoCtu pre vedu o Zivote v Piatom Ramcovom Programe
Eurdpskej Komisie, ¢o zastupuje menej ako 0,01% ro¢nych nakladov mozgovych porich za toto
obdobie. Za poslednu dekadu, stracala Eurépa zem pod nohami oproti USA a Japonsku v ramci
zakladného a lekarskeho vyskumu. Vela eurépskych mladych vyskumnikov prijalo zamestnanie v
USA a zostali tam. Velké farmaceutické firmy opustaju Eurépu pre USA a berd svoje programy
vyvoja liekov so sebou.

Teraz slubuje vyskum v oblasti vedy mozgu terapie, ktoré zastavuji a dokonca zvracaju
neurodegenerdciu, lepsie diagnostické prostriedky, neutralne protézy pre ochrnuté a jednotlivcov,
tym odstranujuc €i zmenSujuc vedlajSie UC€inky. NaSe rastice pochopenie normélneho mozgu
méZe viest k lepSej prevencii mozgovych chordb a k efektivnejSim vyu€ovacim metédam. Potreba
inovativnych lieCob eSte nikdy nebola vacSia, a Europa sa chvali skupinami vybornych
vyskumnikov v biotechnoldgii, ktory moézZzu spolupracovat s vedcami v oboru mozgu a
farmaceutickym priemyslom k realizacii tohto slubu.

Ale v Eurdpe je treba uchopit tieto moZznosti a Celit vyzve mozgovej choroby, je treba ist vopred
na zaklade vacsej spoluprace medzi krajinami, vacsej spoluprace medzi priemyslom, akadémiou a
organizaciami pacientov, a zvy3enou investiciou do vedy tykajlcej sa mozgu. EBC bola zaloZena v
2002, aby spojila vedcov, lekarov, farmaceuticky priemysel, charity a organizacie pacientov z celej
Eurdpy za U¢elom kampane pre tieto ciele. Je treba neobvykly, zdola-nahor pristup k vyskumnej
politike, a v priprave tohto konsenzus dokumentu sa usiluje propagovat’ vacSie a zameranejSie
Usilie v tejto oblasti, pre zlepSenie verejného pochopenia vedy tykajlcej sa mozgu a predovsSetkym
k podpore vyskumu mozgu ako priority pod Siedmym Ramcovym Programom Eurdpskej Komisie
(FP7, 2007-2013).
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Vyskumny program, tu nacrtnuty, bol po prvykrat predstaveny EBC vyborom. Téza bola poslana
vSetkym &lenskym organizaciam a niekofkym individualnym expertom pre komentar. Podla toho
bol pripraveny obsah.

45 vyskumnych téma bolo spisané skupinami expertov z celej Eurépy, ktory predstavuju Siroku
radu disciplin. KaZzda obsahuje navrh pre buduci Specificky vyskum tykajlci sa mozgu, a ktora, ako
EBC veri, m6Zze tvorit zdklad jedného &i viacej integrovanych projektov alebo strategicky cielenych
vyskumnych projektov (STREP) financovanych v FP7. EBC sa Umyselne zamerala na hlavné
choroby a potom popisala zakladny vyskum potrebny k pochopeni a liecbe ¢i mozno vylieeniu
tychto choréb. Program je preto postaveny “z ¢loveka k molekule” a ne naopak, s rovnakou
doleZitostou spojenou so zakladnym a lie€ebnym vyskumom.

EBC navrhuje, Zze kazdému predlozenému integrovanému projektu alebo STREPu by mal byt
prideleny rozpocet J10 az 15 miliénov. NavysSe, s vyskumom mozgu by sa malo zachadzat ako s
délezitou sucastou vela inych dielov FP7, takych ako Eurépska Vyskumna Rada a vyskumné
programy informacnej technoldgie a pric¢in nasilia. Kazdy vyskumny program, ktory sa tyka
ludského chovania, by mal samozrejme pocitat s vyskumom mozgu. EBC pocita s tym, Ze priorita
vyskumu mozgu na europskej Urovni sa prenesie na vysSiu prioritu pre vyskum mozgu na narodnej
arovni, a tento dokument mdZe tieZz slUzZit ako vychodisko pre rozvoj narodnych konsenzus
programov. Je pravdepodobné, Ze konsenzus konferencie o vyskumu mozgu v Eurépe mézu dalej
rozvinat témy a myslienky tu prediskutované. TieZ mdZe byt zaloZzenda EBC pracovna jednotka pre
podporu konsenzus procesu.

VSeobecne, by zvySené financovanie vedy tykajucej sa mozgu prinieslo enormné ekonomické
vynosy ufahenim nakladov systémov zdravotnej starostlivosti a zvySenim produktivity
postihnutych individui —a mohlo by jednoducho zaplatit
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